
PLA: 

O PLA (Ácido Polilático ou Polilactídeo) é um plástico biodegradável derivado de 

fontes renováveis como o amido de milho, cana-de-açúcar ou beterraba. Ele tem 

ganhado destaque como uma alternativa mais sustentável aos plásticos convencionais. 

 

⚗️ Como é produzido o PLA? 

O PLA é feito por meio de um processo em duas etapas principais: 

1. Fermentação de açúcares vegetais 
o Açúcares do milho, mandioca ou cana-de-açúcar são fermentados por 

bactérias, produzindo ácido lático. 

2. Polimerização do ácido lático 

o O ácido lático é convertido em lactida, que é então polimerizada em 

ácido polilático (PLA) usando calor, pressão e catalisadores. 

O resultado é um biopolímero termoplástico que pode ser moldado como os plásticos 

convencionais (injeção, extrusão, impressão 3D etc.). 

 

🌍 Onde é produzido o PLA? 

A produção é global, com destaque para países com forte setor agroindustrial. Principais 

produtores: 

 Estados Unidos (NatureWorks – marca Ingeo, maior produtora mundial) 

 China 

 Tailândia 
 Europa (Suíça, Alemanha, França) 

 Brasil (produção ainda em menor escala, mas com potencial de crescimento) 

 

✅ Vantagens do PLA 

 ♻️ Biodegradável e compostável (em condições industriais) 

 🌱 Origem renovável (milho, cana, beterraba) 

 🔬 Atóxico e seguro para contato com alimentos 

 🧊 Boa transparência e acabamento estético 

 🖨️ Fácil de usar em impressão 3D 

 🛠️ Processável com equipamentos de plástico convencionais 

 
 



 

❌ Desvantagens do PLA 

 🔥 Baixa resistência térmica (deforma acima de 60 °C) 

 💧 Higroscópico (absorve umidade facilmente) 

 🏭 Biodegradação lenta em ambiente natural (necessita compostagem 

industrial para decomposição eficiente) 

 💵 Custo mais elevado que plásticos tradicionais 

 🧊 Menor resistência mecânica e flexibilidade comparado a PET ou PP 

 

🧴 Aplicações do PLA 

 Embalagens biodegradáveis (copos, bandejas, potes, talheres) 

 Sacos compostáveis para lixo ou alimentos 
 Impressão 3D (filamento mais comum para iniciantes) 

 Fibras têxteis e têxteis médicos 

 Utensílios de uso único (eventos sustentáveis) 

 Materiais médicos descartáveis (como suturas e implantes biodegradáveis) 
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